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ఆంద నాట్యం - అన్ధాన నరనాలం 


కలలు నిజమౌతాయా అంటే అవుతాయన్న నమ్మకం నా కీ మధ్యనే 
కలిగింది, మన ఆధ్యాత్మిక నృత్య ర్రఖా రూపాన్ని పునః పతిష్షిందాలని చాలా 
కాలంగా కలలుకంటూ చచ్చాను. ఈ విషయమై పటువదలకుండా [పయత్నాలు 
చేస్తూ వచ్చాను. చివరకు నా కలలు ఫలించే రోజు వచ్చింది. 


మహర్షి మహేశ యోగివారిని కలవాలని చాలా కాలంగా అనుకొంటూ 
వచ్చాను. ఈ మహాగ్‌ యోగివారి ముఖ్య శిష్యులు, నా మి తులు ఆయిన రామి 
రెడ్డిగారి చొరవవల్ల 1887, ఏపిల్‌ 26వ తెదీన మహర్షి మహేశ్‌ యోగి వారిని 
కలుసుకొని శె వ, వైష్షవ సం|పదాయ ఆలయ నృ త్యాలగురించి చర్చించే ఆవ 
కాశం నాకు లభించింది. ఢిల్లీలోని వెదవనంలో నిర్మింపబడ బోయ వేదేశ్యూరాల 
యంలో శె వ సం ష దాయక నృత్య పూజలు పునరుద్ధరింపబడ బోతున్నాయన 
డంలో సందేహంలేదు. 


ఈ యాలయ నృత్య సంపదాయాంగురించి ఢీ మహర్షి మహేశ్‌ యోగి 
గారితో చర్చించి నప్పుడు: ఆ సాంపదాయక నృత్యాలను కొన్నింటిని వారికి 
[పదర్శించి చూపించాను. నా [ప్రదర్శనలను ఆ మహర్షి కాక ఆక్క, డుండిన వేద 
పండితులతోపాటు ఒక జపనీయుడు కూడా చూశాడు. ఆయన ఒక (పసిద్ధ 
ఎలక్ట్రానిక్‌ ఇంజనీరు. ఆయన నాతో కొన్ని నాట్యాంశాలను గురించి చర్చించా 
అన్నాడు. నేను ముందు ఆశ్చర్యపోయాను, “సరే” నన్నాను. 


బ్తే 


నృత (పదర నలు చూసి మంత ముగ్గు 
అయ్యాను. మా షింటో పూజా విధానాఒయను, మా బౌద్దాలయాల్లో పదర్శింపబడే 
నృ త్యాలకు మెరు వన మీ ఆలయ నృ త్య విధానాలకు చాలా దగర సంబంధ 
మున ఎటు, దర్ప ంగా ఆలోచిస్తే ఈ రెండూ ఒక్క. కనని నాకు అనిపిసూంది. 
క_డనుండి ఈ కళలు క్‌ డేశాలకు ఎలా, ఎప్పుడు |పచారమై వెళ్ళాయో 
దిశో డంచదగన, ఆసకీ. కరమైన విషయం. మ్స్‌ళు [ప్రదర్శించిన కెశికా రీతి 
ఎపితమెన కళ. మా జపాను దేళ చక వడా గారి దర్బారులో |పదర్శింపబడే 
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తికి మీ ఆరాధనా శేళికా నృత్య రీతికి చాలా సన్నిహిత సంబంధ మున్నష్టు, 
రెండు ఒక్క_టేనేమో అని నాకు అనిపిస్తూంది. ఆయితే దేశ కాలమాన పరిస్థితు 
౯ను బ్‌ కొన్ని మార్పులు వచ్చి యుండవచ్చును. మా దేశంలో ఈ యాస్థాన 
నాట్యాచారు3లకు మంతి వర్గంలోకూడా స్థానాన్ని కల్పించి, గౌర విసారు” 


ఆఅంహూ ఆయున నాతొ అవక విషయాలు ముచ్చటించాడు 


ఆయనతో ఈ విషయాలు ముచ్చటిసూంటే నా హృదయం ఆనందంతో 
పరవశించింది. వెయి సంపత్సరాల , | కితం మన కళ ఎలా జాల! తెలుసుకొన 
డానికి ఆవకాళం దొరికింది. ఎవరైనా ఈ విషయమై పరిశోధిస్తే మన | పాచీన 
కళారూపా ఏ ప్న మనం మళ్ళా నిక్మించుకో వచ్చునన్న నమ్మకం నాకు కలిగింది. 


ఆం, ధుల నృత్య కళనుగురించి నెను పరిశోధనలు [పారంభించి ముప్పయి 
సంవత :రాలు గడచిపోయాయి. 


ఆం|ధుల రాజకీయ చర్మిత శాతవాహనులతో [పారంభ మౌతుంది. ఆ 
తర్వాత ఇవ్వాకులు. శాలంకాయనులు, బృ హదృృలాయ ములు, విష్ణు కుండినులు 
మొదలగువారు ఆం. ధో దేశాన్ని పరిపాలించారు. ఆంతకుముందు "Ee లేదనికాదు 
ఒక . కమబద్దమయిన చరిత గూర్చి తెల్పుతున్నాను. 


కాత వాహనుల రాజ్య కాలంలోనే బౌద్ద మతం మన ఆంధ దేశంలో 
ఎజ్బంభించింది. బౌద్ధ స్తూపాలు, ఆరామాలు, విళ్ళ ' విద్యాలయాలు స్థాపించ 


ఏ 


బడ్డాయి, దేశ, విచేకాలనుండి విద్యా పేత్తలు, తత్వ వేత్తలు ఆంధ డోళం డచ్చి 
వీటిసి సందర్శించి [గంథొబు రచించారు అమవాపవతి, భట్టి పోలు, ఆగ్గయ్యపెట! 
ఘంటశాల మొదలైన [పడేశా లెన్నో మన ఆంధ్రదేశ చరి, తలో ముఖ్యమైన 
బౌద్దమత కెం|దాలుగా డఊటంకించ బడ్డాయి. మన మత గుద్ధాం తాలు, మన లలిత 
కళలు తూర్పు దేశాలలో ఎలా ; పచారం పొందాయో కొంతవరకు తెలుసుకొన 
డానికి ఈ బారి తక [గంథాలవల్ల ఏలు కలుగుతున్నది. కాసి ఆనాటి మన వివిద 
నృత్య, సంగీత కళా సం|పదాయలగురించి, ముఖ్యంగా ఆరాదనా నృత్య కళ 
గురించి తె: సుకొన ఆవకాశం లేకుండా పోయింది. వేయి ' సంవత్సరాల కితం 
నాటి మన నృత్య కళా రీత్తి పూరిగా మరుగున పడిపోయింది, కాల గర్భంలో 
కలిసిపోయింది దీనిని వెలికి తీయడానికి నే నెంతో (పయత్నిస్తూ వచ్చాను. 


కాక తీయులనాటికి విశిష్ట _పచారంలో నుండిన నృత్య సంపదను గురించి 
జాయప సేనాని తన నృత్త త రత్నాష 'శిలో భ _దపరిచాడు. కాని అంతకు ముందుం 


డిన కొంతమంది నృత్య ద్ర్‌ఖా వే త్రలగురించి, నర కీమణులగురించి నామ 
మాతంగా మనకు తెలియవస్తున్నదే కాని పూర్తి వివరాలు తెలియరావడం లేదు. 
ఆ చక తంతా అనేక మతసకమైన యుద్దాలలో నాశనమైంది, ఆయినా అక 
డక్కడ కొన్ని శిథిల నృత్య శిల్పాలు లేకపోలేదు. ఎటినై నా మనం కాపాడుకొన 
గలిసై మున్ముందు మనకు మరికొని ఆధారాలు లభించవచ్చును. 


జపొను మొదలుకొని, బలిదీ్భపంవర కు ఎక్కడెక్కడ బౌద్ద మతం 
పూర్వం వ్యాపించిందో ఆ యా  పదేశాలలోని నృత్య కళను పరిశోధించ గలిగితే 
మన (పాచిన నృత్య కళా రూపంగురించి తెలుసు కొనవచ్చునన్న తలంపుతో ఆ 


దేశాల శిల్పాల నెన్నింటినో పరిశీలించాను, ఎన్నో మత [గంథాలను పరిశోధిం 
బాను, బలి జావా, సయ్యాం దేశాలలోని ఆరాధనా విధానాలను, ఆరాధనా సమ 


యంలో వారు పసి ముదల తీరును అధ్యయనం చేస్తూవచ్చాను. చివరకు ఢిల్సీలో 
మహర్షి మహేశ్‌ దగి వారి వేదవనంలో నన్ను కలుసుశిన్న ఆ జపనియుడు 
డక ఆధారాన్ని కల్పించాడు. వీలయితే ఈ యాధారంతో పరిశోధనలు జరుపు 
తాను. 


లా 


న్‌ 


డల నాత-కళకు సంబంధించి నంతవరకు భరతముని, నంది కేశుడు, 


॥ జల 
జారోవెునాని కిమూరు లవంటి నాటు? శాస్త్ర వే శ్ర తలు. భరతుడు తన నాట్య 
౫“ లో కవలం ఐహుపొా తల నృత్యనాటక కళారీతిసని గురించి వివరంగా 
a సన్‌ న సనో 


తం తన అభినయ దర, ణంలోను భర తార్హవం 
త-కేశికను గు'ంచి వివరించాడు యితే ఇతడు భరతముని 


రా 
కరు ముందునా వాడా, తర్వాతివాడా 2 అన్నది ఓర్‌ చర. నీయాంళమె అయినా 


డకేకడు నృ త్ర. నృత; అభినయాలను విడ దీసి, విడమర్చి: 
శ కార; న్య త్తహస్తాలను, న నృ త్మహసాలను ఆభినయ హస్తాలను, సహజ 

దలను వేరువేరుగా విడదీశాడు కనుక అతడు రచించిన రెండు 
త కెళికా నృత్యాలకు సంబంధించినవే. 


బడ_హాతలు గల కేళికలో ఒక కథను అనుసరించి ఆ కథలోని 
౯౮ చేయడం జరుగుతుంది గనుక దీనిలో వివరణను 


క పాత్ర నాట్యాన్ని |పుదర్శిం వలసి వచ్చినప్పుడు ఆ |పదర్శనను 

ఎలా సాళంకిండారి ? పదర్శించదలచుకొన్న నాట్యాంశాలు ఏ [క్రమంలో 
చు be 

Ber, rc రక కట్టి చాలంటే ఏ అంశం తర్వాత ఏ అంశా 

కడి బాలి 2  నవోకు న్స త ముండాలి ? నృత్యాన్ని ఎలా [పదర్శించాలి ౭ 

పండాలి * ఈ 'పక్నలకు సరై న సమాధానాలు కేక 


అ ప్రే 
చేేేవాకికి తెకిసి యంచడాలి. ఈ ఏరా న్స 
న వాచ్‌ డగు యుండాలి. లా ముఖ గా స్రేల లాస్య [పదర్శన 


జహ్బపా తల నృత్య నాటక | పదర్శనలో కథను అనుసరించి, పాతను 
మట షో తే పవుం,నా నాట్య పార ంభం, ముగింపు ఉంటాయి. కథానుసారం ఏటిలో 


పా 


మార్పులు వస్తూ ఉంటాయి. వకషా, [త కళికలో ఇలా ఉండదు. దీనికొక (పత్యేక 


వతి, (కమ 6 ఉన్నాయి. ఆఓలోన్‌ ఛందసుులు మారినా, పాటలు మారినా 
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[ప్రదర్శన [కమం మారదు, దీనిని శుద్ధనృ_త్రంతో (పారంభించి, అభినయంతో 
ముగిస్తారు. 


రాజులు, రాజ్యాలు, [పజల మత విశ్వాసాలు మారినందువల్ల ఆ యా 
పాటలలోని ఇతివృత్తాలు, కౌతాలు, కై వారాలు మారుతాయె గాని ఆట కమం 


ఏకపా|తకేశికలో మారదు. మారకూడదు, మారితే శాస్త్రీయ పద్దతి కాదు. 


తిక్కన భారతంలోని నాట్యవర్డ నలు, శ్రీనాథుని పల్నాటిసీమ రాజ 
దర్చారు వర్ణనలు ఈ విషయాన్ని స్పషం చేస్తున్నాయి: 


తన కాలంలో [పచారంలో నుండిన అనేక శివ సంబంధిత నాట్యాలు, 
[ప్రాంతీయ నాట్యాలు, దేశి నాట్యాలు గురించి జాయప తన నృ త్తరత్నావళిలో 
చర్చించాడు. ఏటినే కాక రాజాస్థానంలో (పదర్శించదగిన ఎకపా త కేళ్లికా 
నర్తన రీతిని, శిక్షణ |కమాన్ని, నర్తకి సభా |పవేశపద్ధతిని గురించి కూడా 
చర్చించాడు. నర కి సభా [పవెళం చే సెటప్పడు ఎటువంటి తెరను పట్టాలి జ 
దాని పొడవు, వెడల్పులు ఎంతెంత ఉండాలి ? ఈ విషయాలను గూడా అతడు 
తెలియజేళాడు. రాజనర కి సభలోకి పవేశించిన తరాత వాద్యబృందం కుతుపం 
చేసే తీరును గూడా జాయప తెలియజేశాడు. అంబరం, అయి త్రం, నరకి 
తెరవెడలే తీరు, తీరికలు, మొహర, ముక్తాయులు మొదలై న విషయాలనన్ని బని 
అయన వివరించాడు. ఇదంతా ఒక | కమపద్దతిలో జరగాలి. మార్చడానికి 
వీలు లేదు. దీనికి శాగ్రీయమైన కారణాలు ఉన్నాయి. మన పూర్వులు ఎంతో 
పకిశీలించి, పరిశోధించి, చర్చించి రూపొందించిన పద్ధతి ఇది. 


దేశాన్ని పాలించే రాజు కొలువై యుండగా, ఆ కొలువులో విద్వాంసులు; 
పండితులు, కవులు, విద్యావే త్రలు, విమర్శకులు, రసజ్జులు మొదలై న వారంతా 
ఆశీనులై. ఉండగా రాజనర కి ఈ విశిషమైన పద్దతిలో కేశికను (ప్రదర్శించాలి. ఈ 
(కమ పద్ధతిని అనుసరిస్తే గాని కేళిక రక్తి కట్టదు. అప్పుడు గాని | పేక్షకులు 


సంపూర్ణ రసానుభూతిని, ర సానందాన్ని పొందలేరు, రసలోకంలో విహరించలే ఏ" 
ఇటువంటి కేక కేవలం ఓక వినోద కీడకాధు, అదొక విజ్ఞాన విందు. 


దాటపాడేవారికి, వాయిద్యా= టల వా సంపూర్ణంగా భాషాజ్ఞానం, 
ఛందశా.న పిచ్‌ తెకపో.నా పఠవాలతదు. వారు కుతి, రాగ. తాళాలపై 
ఆధారపడి రాగరసాన్ని పాటభావాన్ని “పేక్షకు= పె కురిపించి. వారిని సమ్మో 
హితు౨ను జేయగలిగితేచాలు. పాటలు వాసే కవ=కు ఛందశ్శా స్తం ఆలంకార 
శా పం భాషాజ్ఞానంకో బాటు తెలిసియుండాలి. ఈ కవులకు 
3చయముంటే. చాలు, సంగీత పరిజ్ఞానం సంపూర్ణ: గా 
ఉంటే మరి మంచిది, కాసి నర పు విషంసంలో అలాకాదు. వీరు భరతళాస్తాన్ని 
తుణంగా ఆధ్యయనం చెయాలి, న్బ ల్ల త, నృత్య, అభినయాఐను గురుముఖంగా 
పూరి గా అభ్యసించాలి, జింగిక్‌ , వాచిక, సొతిగకాధినర సూలను ముణ్లంగా అలఅవర 
చుకొని ఉండాలి. కావ్యాలు, | పబంధాలు చదివి ఉండాలి. సంగీతం నెర్చుకొనాలి. 
ఛందళా స్తంతో కరిచయముండాలి. రాగ తాళాలు తెలిసియుండాలి నాద 
స్వరూపం తెలిసి యుండాలి. మూర్త (పతిష్ట, ధ్యాన విధానం అలపరచుకొని 
ఉండాలి. భాషా జాను ముండాలి, వ్యా ౧న పచిొమ ఉండాలి, తర్క శాసనాన్ని 
అభ్యసించి యుండాలి, వాక్సాతు "౦, మృదు మధుర సంభాపణా చతురత 
కలిగి ఉండాలి ఈ యర్హశలన్నీ ఉన్నవాళ అన్థాన నర్శకులుగా పూర్ణ ముండే 
వారు. ఇంతటి గొప్ప ౧క్షణను ను కులకు ఇవ్వగ లిగినవాడే ఆస్థాన నాట్యా 
రుండుగా ఉండేవాడు. ఇటువంటి నాట్యాచార్వుని నద్ద రిక్షణ పొందిన నర, కులలో 


ఉను ౩2 నవారికి ఆస్థాన నర కి పదవి లభ: (మయ్యిది, 


ET 


న eip 


న నర కిగా ఎంపిక ము; ముందు ఆ కళాకారిణి ఎన్నో పరీక్షలను 
ఎదుర్కొవలసి వ 


“య్‌ 
కలిగిన తర్వాత ఆ శీషు.ళలిఎ ఆ గురువు రాజాసానానికి ఒక శుభముపూరాన 
తిసికొని వెళ్ళేవాడు. ప భరత తాన వేత్తలు ఆమెకు భర తశా స్త్రంలో 
గల పాండిత్యాన్ని పరీక్షించేవారు. ఆటతీరును నిశితంగా పరిశీకించేవారు. ఆమె 
సంగిత పరిజ్ఞానాన్ని ఆస్థాన సంగీ ఎజ్ఞుడు పరిక్షెంచి, ఆమె గాత మాధుర్యాన్ని, 
గాత ధర్మాన్ని పరిశీలించేవాడు. భాషావేత్తలు ఆమె భాషా పాండిత్యాన్ని, 
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కావ్యపరిచయాన్ని పరీక్షించేవారుు. అలంకార శాస్త్రంలో ఆమెకు గల పరిజ్ఞానాన్ని 
ఆ కాస్త్రప త్త తలు పరీక్షించేవారు. సకల శాస్రాలలోను పావీణ్యం సంపాదించి 
ఈ పరీక్షలలో నెగ్గినవారికే “ఆస్థాన నర్త క పదవి లభ్యమయ్యెది. ఇతరులు 
రాజాస్థానంలో నర కులుగానే rn అయితే ఈ నర్‌ కులలో కొందరు 
నృ త్రంలోను, కొందఠు నృ త్యంలోను కొందరు ఆధినయంలోను (పత్యేక సాధన 
చేసి నిష్టాతులై ఉండేవారు. ఆ యా శాఖలలో వారికి ఆధిపత్యం ఉండెది. 


రాజాస్థానంలో నర కులుగా ఉండిన వారందరికీ ఎంతో గౌరవం ఉండెది. 
అయితే ఆస్థాన నర కికి మాతం సకల మర్యాదలూ జరిగేవి. ఈ రాచమర్యాదలు 
ఎన్ని విధాలుగా జరి గేవో చెప్పడం కషం. ఆస్థాన కళారంగంలో [ప్రథమ 
తాంబూలం ఆస్థాన నర్శకిది. ఆస్థానానికి వచ్చి వెళ్లడానికి ముత్యాల పల్లకీని 
ఆమెకు hese చేసేవారు. పగటి దివిటీలవారు పలకీ ముందు నడుస్తూంటే 
బిరుదు మిటారులు సో, తగానం చేసేవారు 


నా పూజ్య గురువులు శ్రీమతి నాయుడుపేట రాజమ్మ, మెసూరు వేంకట 
లక్ష్మమ్మ, బొబ్బిలి బీనరత్నమ్మ గారు ఈ రాచమర్యాదలను గురించి నాకు 
తెలియజేశారు. 


నాయుడుపేట రాజామణి రాజమ్మ. రాజవ్వ) గారు భరత కళాస్త్రనిధి. 
ఆమె చాలా సంస్థాలకు వెళ్లి కేశికలు చేసి ఆ యా [పభువులు, పండితులు, 
విద్వాంసులు, శాస్త్రవె త్తలను తమ శకేళికలతో మెప్పించి, వార్షికాలను సత్కారాలమ 
పొందిన కళాకారిణి. 


ఒకసారి వేంకటగిరి సంస్థానాధీనలు “ఒక్కసారికే ఇలాగైతే ఓహో ఇది 
ఏటీ రతీరా? మక్కు_వ దీర్చరా మో మువ్వ గోపొలో ఆన్న పదాన్ని అభినయా 
నికి సమస్యగా ఇచ్చి ఒక పోటీవంటిది పెట్టారు ఆ పోటీలో. పొట్లొన్న ఇతర 
నర,కులు ఓక రోజు, రెండు రోజులపాటు ఆభినయించి ముగిస్తే రాజమ్మగారు 
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తొమ్మిది రోజులపాటు ఈ ఆ సంతృప్త నాయిక్‌ పదాన్ని అభినయించి భరతశాస్త్ర 
నిధిగా సత)_రింప బడ్డారు. 


బొబ్బిలి ఆస్థాన నర కిగా నుండిన జీవరత్న మ్మ గారు ఆమె ఆఖరి దశలో 
మా నృత్య నికేతన్‌ బాల బాసికలకు అభినయం నేర్పుతూ మా వద్దనే ఉండేవారు, 
ఈమెగురించి వివరంగా రు, దగణిక రెండవ భాగంగా |వాస్తున్నాను. ఈమెను 
బొబ్బిలి ఆ స్థానంలో ఎంత గౌరవించేవారో తెలియజేయడానికి ఒక ముచ్చట 
ఇక్కడ చెప్పద€ చాను. 


బొబ్బిలి రాజావారి పట్టాభిషేక మహోత్సవానికి దక్షిణాదినుండి కొందరు 
నర్తకీమణులు, వెంకటగిరినుండి సుమారు వందమంది నర కీమణులు వచ్చారు, 
ఆ రోజుల్లో నర కీమణులకు ఒక కట్టుబాటుండేది. తోపురంగు పెజామా ధరించి, 
దానిపని ఆరుగజాల తెల్లని కుచ్చుల పక్కకిణీని కట్టుకోవాలి, దీనినే కొంతమంది 
పైెటప పరికిణీ అని, లంగా నా ధావణీ అని అంటారు ఆ ఒంగాను మధ్యకు 
దోపి, గోసిగా బిగించి, దాస పైటను నడుముకు చుట్టూ వచ్చేలా మడిచి దోపాలి. 
కోలాటం ఆడినా, జతిస్వరాలు ఆడినా, గోవింద సామయ్య పెద్దవర్గాలు ఆడినా. 
మోహనవర్ణం ఆడినా ఇదే వారి వస్త్రధారణ. ఇదే వారి పద్దతి. 


ఈ వస్త్రధారణ ' పద్ధతి ఆస్థాన నర్శకి జీవరత్నమ్మకు ఎందువల్లనో 
నచ్చలేదు. ఈ విషయాన్ని ఆమె రాజావారికి వినికిడి చేసింది. “[పళువుల 
వారికి చిన్న మనవి, ఆ దక్షిణాదివారి వేషధారణ పద్ధతి నాకు నచ్చలేదు. 
దానినీ ధరించలేను. అందుకు [పభువులవారు మన్నించగలరు." 


“నిన్ను ఆలా వస్త్రధారణ చేసికొనమని ఎవరై నా చెప్పారా జీవరత్నం ? 


నీవుమా ఆస్థాన రత్నానివి నీ పద్దతినే నీవు ey ఆని రాజావారు 
సెలవిచ్చారట. 


“నేను తమ ఆస్థాన నర కిని కనుకనే మీ యాజ్ఞకోసం ముందుగా ను 
_-వించుకొంటున్నాను,” అని అన్నది ఈమె. 5 
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ఆనాటి సంస్థానాలలో ఇటువంటి ఆచావాలు ఉండేవని. ఆనాటి | పభువుంకు, 
కళాకారులకు మర్యాదలు ఇచ్చి పుచ్చుకొన డం తెలుసు, విటిని నృ త్యశిక్షణలో 
ఒక భాగంగా నర్తకులకు నాట్యాచార్యులు నెక్సేవారు. పూర్వం నాట్యకళలలో 
శిక్షణకోసం గురువులవ ద్దకు వచ్చిన బాలికలను ఎంపికచే సి విద్యనెర్చేవారు. 
ఆటకు పనికివస్తుందన్న వారినె ఎన్ను కొనేవారు. సాము ము|ది"ంగా కూడా 
పరీక్షించేవారు. శిక్షణ పొందుతున్న బాలికలకు వయస్సు వచ్చిన తర్వాత వారు 
త స్రీజాతికి చెందినవారో తెలుసుకొని ఆస్థాన నర కిగా పనికి వచ్చే లక్షణాలు 
గల జవ్వనికీ మాతమె (పత్యేక బిక్ష లం ఇచ్చేవారు. 


పద్మిని జాలి త్రీకి ఉ త్రమనాయిక లక్షణాలు ఉంటాయి. అందువల 
స్వేచ్చగా అభినయించలేక పోవచ్చును. కనుక ఎరికి ఆగమ శాస్రానుగుణమైన 
నాట్యాన్ని నర్వేవారు. హసి నీ జాతి స్రీలు చాలా క మించి వారి గరీరాన్ని 
అదుపులో పెట్టుకోవలసి యుంటుంది. వీరు కేశికలనుండి విరమించేవరకు కొన్ని 
నియమ నిబంధనలకు లోనె యుండవలసి యుంటుంది. ఫంకిణీ జాతి స్రీల శరీర 
సౌష్టవం ఉదా త్తమెన దెనా ఆధినయానికి ఒప్పుదు. నృ త్యకేశికలకు చితి నీ 
జాతి స్రీలు తగినవారని ఎంచి, ఇతర లక్షణాలు గూడా సరిపోతే వారికి | పత్యేక 
నీక్షల ఇచ్చేవారు ఆటువంటివారు ఉ త్రమనాయికలుగా వలుగొందేవారు. | 


చితిని లేక చి తిణ్రీ జాతి త్రీ సంగీత పియురాలు, సౌందర్యోపాసకురాలు 
అలంకరణ యందు. మకు, .వ గలది కవితా పకనమందు, రచనా వ్యాసంగ 
మందు ఆసక్తి గలది. ఒక సుంజర నందనవనంగా తన జీవితాన్ని రూపొందించు 
కొని, సౌందరో;పాసన చేస్తూ ఇతరులకు వాటియందు ఆనకి కలిగించ గలది. 
మృదుమధురమైన వాక్కు, సంభాషణా చాతుర్యం, లలిత కోమలమైన భావ 
వికాసాలందు అభిలాష గలది. ఆకర్షణీయమైన అంగసౌష్టవం గలది. పాదాల 
నుండి కిరస్సువరకూ క ఆనుగుణంగా సృందించగల . పొందికైన 
భరీర్ర సౌష్టవం గలది, చి తాభినయంతో ఎలా అభినయం వికసిస్తుందో అలాగే 
_ - ఈమె పద్య ఈమె గుణాలతో విరాజిల్లుళుంధి. అందుకే చిత్తినీ. జాతికి . చెందిన 
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జివ్వనినె ఎన్నుకొని నృత్యవిదృలో [పత్యేక శిక్షణ ఇచ్చి ఆస్థాన నర్తకిగా 
రూపొందించేవారు 


ఒక శుభ ముహూరాన బాలికలచేత వినాయకపూజ చేయించేవారు. ఆ 
తర్వాత తొక్కాటం, సాముతో నృత్య శుక్షణ పారంభమయ్యెది. ఈ రెండూ 
చాలా ముఖ్యమైనవి. వీటిపైని నర్తకి భవిష్యత్తు ఆధారపడి ఉంటుంది. ఈ 
తొక్కా_టం, సామును సాధన చేస్తున్న ప్పుడు ఇతరులను చూడనిచ్చే వారు కారు. 


నృ త్యశిక్షణకు ఎంపిక చేయబడిన బాలనర కులకు సాము చేయించే 
ముందు శరీరాన్ని ఓక్‌ పత్యేక మైన తైలంతో మర్షించేవారు. కాలి మడమలతో 
తొక్కి. ఏపుకు వెన్నెముకకు వ్యాయామం చేయించేవారు. అందుకే దీనికి 
తొక్కాటం అన్న పేరు వచ్చింది. 


రకరకాల ఓషధులను, వనమూలికలను వెసి ఈ తెలా ష్‌ తయారుచేసి 
దానిని ఆరు నెలల పాటు భూమిలో పాతి ఉంచి, తర్వాత వెలికితీసి యుపయో 
గింేేవారు, 


_ మొగ్గలు వేయడం, రకరకాలుగా దండేలు తీయడం, చారీ కరణ 
విన్యాసాలు, స్థానకాలు పదర్శించడం ఈ సాములో నేర్పేవారు. ఈ సామును 
కొన్నాళ్ళు చేసేసరికి బాలల శరీరాలు మైనం ముద్దల్లా తయారయ్యోవి మేలిమి 
బంగారంతో కావలసిన ఆభరణాలు చేయించుకొనడానికి వీలవుతుంది. అలాగే 
ఈ బాలికల శరీరాలు కావలసిన భంగిమలను [పదర్శించడానికి అనువుగా తయారవు 
తాయి. అప్పుడు దృష్టి, /గీవ భేదాలు, రేచక విన్యాసాలు, నృత్త, నృత్య, 
అభినయహసాలు, అడవులు, అడుగులు, భంగిమలు నేర్పేవారు. దీనినే ఆడవు 
సాము అంటారు ఈ యడవుసాము ముగిసిన తర్వాతనే నృత్య ౦లో 
సాధారణంగా ఉపయోగించే తాళాలను, లయవిన్యాసాలను, సంగీతాన్ని . ఆం[ధ 
గీర్వాణ భాషలను సాధన చేయించేవారు. ఆ తర్వాత అడవులతో చేర్చి చిన్న 
చిన్న జతులను? తీర్మానాలను తాళయుక్కంగా సాధన చేయించేవారు. ఇలా 
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కొంతకాలంపాటు నృత్యాన్ని సాధనచేసి, దానిని నిర్దుష్టంగా [ప్రదర్శించ గలిగిన 
తర్వాత, చిన్న చిన్న గీతాలకు నృత్యం నేర్పేవారు. 


రామాయణ, భాగవత, భారతాది కథలకు సంబంధించిన గీతాలకు 
నృత్యాన్ని [ప్రదర్శించడం నెర్పిన తర్వాత సాత్వికాభిన యానికి వచ్చేవారు. అయితే 
దీనికి ముందు పాటలు పాడడంలో శిక్షణ యిచ్చేవారు. కావ్యాలను [పబంధాలను 
చదివించేవారు. 


దీని తర్వాత “అంగశద్ధి" అనే [కమానికి వచ్చేవారు. నర్శకి, నృత్త, 
నృత్య విన్యాసాలలో ఏవైనా లోపాలుంటే ఈ అంగ మద్ది |కమంలో సరిదిచ్దేవారు. 


ఇదివరకు కేశికలు చేసి విరమించిన |పొఢ్రనర కిని చెంతనిడుకొని యువక 
నర కి భంగిమలను ఒక్కొాక్క-దానినె నాట్యాచార్యుడు తీర్చిదిద్దేవాడు. భంగిమల 
పొందికలలో లోపాలుంటే ఆ అనుభ వజ్జురాలి అభి పాయాన్ని తీసికొని, 
సవరించేవాడు. 


ఈ విధంగా భరత విద్యనంత టినీ నేర్చుకొన్న తర్వాత, భర తకాస్త్రం, 
అభినయశాస్త్రం, అలంకారళాస్త్రం "మొదలై న వాటిలో ఆరితేరిన సంస్కృ తాం[ధ 
పండితుల సమక్షంలో ఆ నర కికి పరీక్ష జరిగేది. ఈ పరీక్షలో నెగ్గిన వారే 
కేశికలు |పదర్శించడానికి అర్హ లయ్యవారు. ఈ యర్హతను సంపాదించినవారు 
విద్వాంస, కవి, పండిత గాయకుల సమక్షంలో “*ోరంగపూజి” చేసేవారు 
దీనినే రంగ పవేశం ఆంటారు. అంటే సభలలో ఇచ్చే [పదర్శనలకు ఇది 
తొలి [పదర్శన. 


ఈ రంగపూజ ఒక పరీక్ష వంటిది, ఆస్థానంలో కేశికలు చేసే అర్హతను 
సంపాదించుకొనడానికి ఇదొక పరీక్ష. దీనిలో నెగ్గిన తర్వాత, తనకు భరత 
“విద్యలో గల [పావిణ్యాన్ని పండితులు పరీక్షింశేవారు. ఆ sk ఆస్థాన 
[పవేశాన్‌కి ఆత వచ్చేది." 4 
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బాలిక తన అయిదవ సంవత్సరం] న్న నృత్యకళను నేకు కొనడం మొదలు 
"పెడితే ఈ క్షణ అంతా పూర య్యేసరికి ఆ బాలికకు పద్నాల్లు సంవత రాల 
వయస్సు వచ్చేది. అంటే పడి సంవత్సరాలు కష్టపడి భరత కళను నేర్చుకొనే 
వారు ఆ తర్వాత ప పది పః న్నెండెండ్లు కెశికలు పదక్శించి ఆ నరకి విరమింబేది 


సుమారు ఇరవై అముదు సంవత్సరాల వయస్సువరకూ భంగిమలు కర 
ణాలు అంగ హారాలు [పదర్శించడానికి నర కి హౌరీర సొషవం అందంగా ఆకర్షణి 
యంగా ఉత్తమమైనదిగా ఉంటుంది ఆ తర్వాత శరీరం సడలిపోవడంవల్ల 
వినోద కేశికలకు ఆనువుగా ఉండదు. కాని వీరు విజ్ఞానవం తమైన సభల్లో సాత్వికా. 
భినయాన్ని [పదర్శిస్తూ వచ్చేవారు. పది, పది హను సంవత్నరాలపాటు "కేళికా 
[ప్రదర్శనలలో పాల్గొన్న తర్వాతన గదా సాత్సికాభినయ [ప్రదర్శనకు [పౌఢత్వం 
వచ్చేది. సాత్వీకాభినయంలో పండిపోయి దిటలై నవారు వృద్ధాప్యం వచ్చెవరకు 
ఆస్త్థానాలలో ఉండేవారు. 


సాధారణంగా పండిత సభల్లో, ఆట కచ్చేరీలు చేసే నర కులకు ఆ స్థానా 
లలో స్థానం ఉండేదికాదు. ఆస్థానాల కట్లు బాట్లు, పద్దతులు వేరు. అవి వీరికి 
సగ్గా తెలియవు భరత విద్యనభ్యసించి సామాన్య (ప్రదర్శనలు ఇవ్వడం వరు, 
ఆ స్థానా-లో [ప్రదర్శన లివ్యడం వేరు. ఆస్థాన నృత్య కేశికా పద్దతిలో శిక్షణ 
పొౌందినవారికే దేవిడి పవేళాసికి అర్హత ఉండేది. ఆలాగే ఆలయంలోని నృత్య 
పూజ చేసేవారుగూడా పత్మేక శిక్షణ పొ_దషలసి యుండేది. నృత్య పూజా 
(క మాన్ని సంపూర్ణంగా ఎరిగి”వారి కే ఈ యర్త్మత ఉండేది. గాలిగోపురం దాటి 
ఆలయంలోపల గజ్జెలు కట్టడానికి కూడా ఇతరులకు ఆగత ఉండేది కాదు అను 
మతి లభించేది కాదు. 


నృత్య |. పదర నౌలలో వాయిద్యకులు, నట్టువ వరాం|డు oe ఆచారం 
పూరం లేద్లు Da అయిదు సంవత్సరాల [కితం నేను భండారు సంస్థానంలో | 
నాట్యర కేరీలు చేస్తూండినప్పుడు కూడా నాకు ఇరుపక్కలా .వాయద్యకులు 
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నిలబడి వాయిద్యాలు వాయించే వారు, తర్వాత, తర్వాత వాయిద్యకులు, నట్టువ 
రాండు కూర్చుని వాయించే ఆచారం వచ్చింది. 


వాయిద్యకులు తలపాగాలు చుట్టుకొనే వారు. శుతికి తిత్రి పోసేవారు. 
కొన్నాళ్ళకు తికి పోయి పాముల బూరా వచ్చింది, ముఖవీణ విధిగా ఉండేది ఆడే 
నర, కే పాడలన్న సం పదాయం మన ఆంధ దేశంలో ఉండేది. ఈ యాచారం 
వల్ల నర్శకికి భావవికాసం కలుగుతుంది. వాచికాభినయం చక్కగా పోషింప 
బడుతుం ఏ. నృ త్తంలో తప్పు, నృత్యాభినయాలలో ఆడే నర కీ పాడేది. తోపు 
రంగు పైజమా కట్టుకొని, దాసిపెని తెల్లని చీరను కాసిబోపీ కిట్టుకొనెవారు 
భాగవతుల ఆహార్యం చెక్కగణియం కాని ఆస్థాన నర కులు మాతం కేవలం 
బంగారు నగల్నే ధరించేవారు. 


కేశిక చెసే నర కి తనకు సంగీతంలోను, అభినయంలోను, అంటే సాత్వీక 
శుద్ద సాత్వికాభినయాలలో గల పాండిత్యాన్ని పూరి గా (పదర్శించేది. ఈ యఖి 
నయాలను నర్తకి విధిగా కూర్చునే పదర్శించేవి. ఈ యభినయకళ భరత 
విదలోని సారం, భరతాసికి హృదయం, భరత కళకు తలమాణిక్యం, ఈ 
విద్యలో నిష్ణాతులైన వారిని విశేషంగా గౌరవించేవారు. ఇక ఏదై నా శ్లోకాన్ని 
గాని పదాన్నిగాని అభినయించేటప్పుడు అలంకార శాస్త్ర, రసశాస్తాలలోని 
పుటలను ఒకదాని తర్వాత మరొక దానిని చదివి వినిపిస్తున్నట్టు గా అభినయించి, 
సాత్విక సంచారులను నిరూపించేవారు, ఆ నర్తకీమణులు, 


నర కి సభాాపవేశం చేసిన తర్వాత వాద్యగాం[డు మెళ పాప్తి చేసేవారు 
అప్పుడు నర్తకి “సమనఖ "లో నిలబడి, చతుర్వర్గ చూర్ణికను పఠించి, పుష్పాం 
జలి ఘటించేది. ఆ తర్వాత భూచారీ, ఆకాశచారీ విన్యాసాలు గల అడ్డితాన్ని 
పదర్శించేది. ఇంతవరకు నృత్త పాధాన్యత గల ఆట క మాన్ని పదర్శించేది. 

ఆ తర్వాత నర కి ఆ యాస్థానాధీవని పెని కైవారం (పదర్శించేది. రః 
స్తోత గీతాన్ని [పధానంగా నృత్త: నృత్యాలతో, (పదర్శించి మొగ్గ ముగించుట 
ఇచారంగా ఉండేది. ఈ కై వారాలను ఛోందోగీతా లంటారు. వీటిలో ఆ యా 
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రాజులను కీర్తించడమే గాక వారి వంశావళిని తెలియజేస్తూ, వారి పూర్వులను 
గూడ కీర్తించేవారు. ఈ కై వారాల వల్ల కొంతవరకు చార్మితకాంశాలు తెలియ 
వస్తాయి. 

కైవారం తర్వాత “యతినాట్యం” చేసేవారు. దీన్ని. పల్లవి ఆట అని 
గూడా అంటారు. జతులతోగూడిన నృ త్తం గనుక నెడు దీనిని జతిస్యరం 
అంటున్నారు. సర్వ పల్లవి, సాహిత్యపల్లవి, శబ్దపల్లవి అని ఈ పల్లవి మూడు 
రకాలై నది వీటిలో స్వరానికి, మృదంగ జతులకు, అడవులు, తీర్మానాలు 
[పదర్శింపబడ తాయి. జతుల ఆటలో ౧ 3 త్తహసాలు [పదర్శింపబడ తాయి, 


ఈ యతి నాట్యంలో మరొక విశిషత ఉంది. సమయతి, విషమయతి, 
డమరుక యతి, మృదంగ యతి; పిపీలకయతి మొదలై న వాటిలో జతులను 


కూర్చ, తీర్యా నించడం ఒక ఆచారం. అంతేకాక దీనిలో గరి [పస్తారం 
చేసేవారు. మనువ్యగతి, మరాళగతి, హరణిగతి, తురంగగతి, మతే భగతి, 


ఉరగగతి మొదలైన వాటిని ఇందులో [పదర్శించెవారు. నాగ జందధ, ఖడ్గబంధ, 


ఛ। తబంధ, పద్మబంధ మొదలైన రచనలను, ప్రవనాలు,. [భమణాలు; [భమరాలు 
మొదలై నవాటి నన్నింటిని కూర్చి పదర్శించేవారు. అయితే ఇవి గూడా రస 


భావం లేని శున్ద నర నాలే. 

వీటి తర్వాత రామాయణ, భారత, భాగవతాలలోని పౌరాణిక కథలకు 
గర్హనాత్మక గీతాలలో ఆంగిక | పాధాన్యం గల నృత్యాన్ని పదర్శించేవారు. 
దీని తర్వాత [దువపద కేల్లిక _[ువాగానం , నవపదశేశిక, చతురంగ గీతాలకు 
ఆట, అభినయం. జక్కి-ణి మొదలైన వాటిని ఒక స కమంలో [పడర్మ్శించేవారు. 


కొన్ని ఆస్థానాలలో మ_కల్లి, హళ్టీసిక, మొదలైన వాటిని | పదర్శించే 
వాము. రకరకాల కోలాట కోపులను గూడ బృందనాట్యాలుగా [పదర్శించేవారు. 
ఈ యాస్థాన నర్తనాలలో “శబ్ద చూడామణి” అనే ఒక విశిష్ట నర్తన 


'ముండేది. దీనిలో 'వివిధ “భావాలకు మృదంగ జతులను వోయిస్తూంచే పాటిక్టి 
అనుగుణంగా నర్తకి కేశికను | పదర్శించేది. 


17 


రధాలు, ఏనుగులు, ఆశ్యాలు, కాల్బలాలనే చతురంగ బలాలు రాజులకు 
ఉండినక్లే నాలుగు చరణాలు గల చతుకంగ గీతాలు నాట; [పదర్శనలలో 
ఉండేవి, ఆయా చరణాలకు గల ఛందస్సు అనుసారం నర్తకి నృత్త; నృత్యా 
లను [పదర్శీంచేది. ఈ చతురంగ నర నం, క్‌బ్ద చూడామణి జతుల. పదర్శనం 
కషమైన నాట్యాంశాలు. ఇవి నేడు లేవు పూర్తిగా ఆదృళ్యమై పోయినక్హై భావించ 
వచ్చును. 


ఎ యాస్థా శ నర కి ఎన్ని రకాలైన నర నాలను (పదర్శించినప్ఫటికి 
వీటన్నింటికి నృ త్రం, నృత్యం అభినయాలే మూలాధారం. 


ఆ యా రాజులు స్వీకరించిన మతాలను అనుసరించి ఆయా మతాలకు 
సంబంధించిన అంశాలను ఈ యాస్థాన నర్‌ రులు [పదర్శించేవారు. 


గివుడు అర్ధనారీశ్వరుడై తే, విష్ణువు మోహినీ కేశవుడు. శివుడు తాండవ 
లాస్యాలను పద-స్తే, విష్ణువుగూడా వాటిని పదర్శించాడు. కాని వీరి [పదర్శ 
నలలో తేడా ఉంది. పరమ శివుని ఆట దారీ, కరణాంగహారాలతో గూడిన 
నర్తనం, విష్ణువు ఆట నృత్య, ఆకనయాలతో గూడిన నర నం. ఈ రెండు 
నర్తన విధానాలను రాజ నర్తకులు అభ్యసించి పదర్శిస్తూ ఉండేవారు. 


ఈ రెండు నర, నాల సమన్యయ నర్శనమే హరి హర నర్శనం 


“కురవంజి” అంటే కురవలనే ఒక గిరిజన తెగవారు. కురవన్‌ ఆనే 
ఎక వచనానికి కురవంజి ఉన్నది బహువచనం. వీరినే మనం ఎరుకల వారంటాం. 
ఈ ఎరుకలవారి నర,నాన్నే కురవంజి నాట్యం అంటారు. పరమ శివుడు ఎరుకల 
వాని వేషంలో వచ్చి, పార్వతికి సోది చెప్పాడు. అలాగే శ్రీనివాసుడు ఎరుకత 
రూపంలో వచ్చి, పద్మావతికి సోది చెపాడు. ఈ కురవంజి నాట్యం ఒక [పత్యేక 
మెన శెలిలో ఉంటుంది. ఈ ఎరుకల స్రీలు పట్నాలకు, పల్లెలకు వచ్చి 
గృహిణులకు ఎరుక చెప్పడం ఈ నాటికీ ఉంది. వీరి అహార్యం, 'వన్రధారణా 
| ప్రత్యేకంగా. ఉంటాయి. వీరి చేతిలో ఒక ' బుట్ట; ఒక చిన్న క్రో [రా ఉఊరటోయి, 
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వారి మాట తీరు ఒక (పత్యేక యాసతో పాట పాడినట్టుంటుంది. పూర్ణం వీరు 
రాణివాసాలకు గూడా వెళ్ళి రాణులకు జోస్యం చెప్పేవారు. అందుకే శివుడు, 
(శ్రీనివాసుడు ఎరుకల వాది వేషాలుదరించి వారి [పియురాం డ వద్ధకు వెళ్ళేరు. 


ఈ ఎరుకల సాని భషకథ (నాట్యం) దేశీయమెనదై. నౌ ఆస్థాన es 
పాముఖ్య; త సంపాదించుకొ 


కాకతీయుల కాలంనుండి విజయనగరం సా మాజ్యాధిపతులు, రెడ్డిరాజులు, 
వలమదొరలు, క్ష! తియ, పభువుల కాలంవరకే కాక, దక్షిణాదిని మధుర, 
తంజావూరుల నేకిన స కాలంవరకూ పె పె నర్త న రితులన్నీ| పచారంలో 
ఉండేవి. నాయకరాజుల తర్వాత మహారానం. [ప్రభువులు తంజావూరును 
పరిపాలించారు. వీరి మాతృభాష తెలుగు కాకపోయినా తెలుగుభాషను ఆదరించి, 
అభ్యసించి, అనక నృత్య సంగీత రచనలను తెలుగులో చేశారు, 


ఏరి కాలంలోనే "పదవర్ణాలు నృత్య కేళిక ల్లో నూతనంగా [పవెశించాయి. 
అంతకు ముందుండిన దుగుపద కేళికల స్థానాన్ని కవి ఆ కమించు కొన్నాయి. 
వీరి కాలంలోనే కాశీనాథ కవి, విరభ దకవి మొదలైనా వారు సలాంజతులను, 
శబ్దాలను కొత్తగా రచించారు. పదాలు అప్పటికి ఉండినా ఏర్రు కొత్తగా 
జావళీలను రచించారు. తిల్లానా | పదర్శనతో నృత్యకేళికను ముగించడం ఒక 
=చారంగా వీరి కాలంలోనే వచ్చింది 


భోసల వంశీయులై న ఈ మహారాష్ట్ర |పభువులకు పూర్యముండిన ఆట 
[కమంలో మార్పులు, చేర్పులు, వచ్చాయి. కొన్ని పొత రచనలను తొలగించి, 
కొన్ని కొత్త రచనలను చేర్చి ఓక నూతన [ప్రదర్శనా [కమాన్ని ప్‌రు 
రూపొందించారు. ఈ నూతన [పదర్శనా కమాన్ని దక్షిణాదిలోని అన్ని 
సంస్థానాలవారు అనుసరిసూ వచ్చారు, 


ఈ నూతన (పదర్శనా [క్రమంలో దురుపద , చౌపదకేశికలు బక్కి.జీ 
చళురంగ గీతాలు, "పదదరువులు మరుగునపడిపోయి, పదవర్గాలు, తిల్లానాలు, . 
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జావశీలు మొదలైన కొత్త రచనలు |పవేశించాయి. ఈ నూతన ఆట కమాన్ని 
“తంజావూరు నాట్య" మన్నారు. 


మనకు స్యాతం| తరం వచ్చిన తరాషత స్వదేశ్‌ సంస్థానాలన్నీ రద్దయి 
భారత దేకంలో విపీనమైనాయి. దీనివల్ల దేశ | పజలకు మేలు జరిగినా మన లలిత 
కళలకు ముఖ్యంగా నృత్యకళకు హాని జరిగిందనే చెప్పాలి. నృత్యకళా 
సంపాదాయాల నెరిగిన వారెందరో నృత్యకళను విడనాశారు. నేడు నృత్యక ళ 
(పచారాలలో ఉన్నా ఆ సం, పదాయంలోని రహస్యాలెన్నో మనకు తెలియకుండా 
పోయాయి. ఆ లోతైన నాట్య విద్యలు మరి మనకు లభ్యంకాక పోవచ్చును, 
నాకు ఏలె నంతవరకు వాటిని సేకరించి, _గంథాలలో పొందుపరిచాను. 


(పతి చిన్న విషయంలోను బిటిష్‌వారి పైని నేరాన్ని ఆపాదించి, వారిని, 
నిందించడం సబబుకాదు. ఈ తెల్లవారు వ్యాపారరిత్యా మన దేశానికి వచ్చి, 
వ్యాపార్ని కొనసాగిస్తూ నె మనలో మనలను విడదీసి, దేశాన్ని కైవసం చేసి 
కొన్నారు. మనలను కొన్నాళ్లు పాలించి వెళ్లిపోయారు. అయితె ఏరు మన దేవాల 
యాలను నాశనం చేయలేదు, లలిత కళలను పాడు చేయలేదు. మనం నున కళా 
సంస్కృతుల విలువలను తెలుసు కొనకుండా ఆ విదేశీ సంస్కృతి వ్యామో 
హంలో పడి మనమే మన చేతులతో మన లలిత కళలను నాశనం చేసుకొన్నాం, 
దీనికి మనమే దోషఐలం మనలను మనమే దూషించుకొనాలి, పూర్వం భాషా, 
కుల తత్వాలు లేనందునే మన సృత్యకళ తమిళ దేశంలో" వర్ధిల్లింది. మన తెలుగు 
భాష దశక్షిణాఏ సాంస్కృతిక భాషగా స్వేకరింపబడింది. 


కా శశ్యరం, శ్రీకె లం, దాశారామం అనే ఈ మూడు శీవ క్షే తాం 
మధ్యనుండిన దేశాన్ని [తిలింగ దేశ మన్నారు. ఇదే తెలుగు దేశం. ఈ దేశంలోని 
వారు మాట్లాడిన భాష తెలుగు భాష. ఈ తెలుగు వారినే నాగాసులని, నాగవాసు 
లనిగూడా అనేవారు. ఈ దేశంలో ఒక సా మాజ్యా్ని తొలిసారిగా ఏర్పాటు 
చేసినవారు శాతవాహనులు వారే కాలి వాహనులు, వారి తర్వాత ఇక్ష్వాకులు 
వచ్చారు" కొండాపురం, విజయపు9; ధాన్యకటకం, ఆమరావతి వీరికీ రాజధాను 
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లుగా ఉండేవి. వీరు పోషించిన లలిత కళలగురించి కొంతవరకు హోలుని గాధా 
సప్తశతి దారా తెలుసు కొనవచ్చును. బౌద్ద మత [గ ౦థాలు మనకు లభ్యమెతే 
ఆనాటి ఆస్థాన నాట్యాల గురించి మనం మరికొంత తెలుసు కొనవచ్చును. మన 
తెలుగు వాట్‌ పూర్వం ఆరాధించిన నృత్య కళల గురించి [పాచీన మత [గంథా 
లలో కొంత ఉండవచ్చును. 


బస్తరు, సరువంచ మొదలై న పూర పు గోండు సంస్థానాలలోని, మహా 
రాష్ట్ర నాగపూర్‌ మొవళైన మహారాష్త సంస్థానాలలోని, తంజావూరులోని ప పుస్త 
భాండాగారాలలోని పు స్తకాలను పరిశోధించి ఆ |పాంతాలలో పూర్యుముండిన 
నృత్య రీతులను గురించి తెలునుకోంటే, మవ ఆంధ దేశ నృత్య రీతులనుగూర్చి 
మనకు తెలుస్తుంది గంజాం, కొరావుట్‌ జిల్లాలలోని సంస్థానాధీపలు పోషించిన 
నృత్య రీతులను మనం పరిశీలించ గలిగితే ఆ నృత్య రీతుల ముని తెలుగు వారి 
[ప్రభావం ఎంత ఉండినదో ఆవగాహన చేసికోవచ్చును. 


“పేరిణి” గురించి కొంత (పగ్ధావించి, ముగిసాను. 


వీరరస [పధానంగల | పెరణ నర్తనం గురించే జాయప సేవాని తన 
నృత్త రత్నా వళిలో [పస్తావించాడు. అయితే రామ రాయలు ఆస్థాన నర్తకి ముద్దు 
చం; [ద రెఖ తంజాపూరు వెళ్ళిన తర్వాత ఆమె పేరిణి నాట్య (ప్రదర్శన లిచ్చినట్టు 
చారి, తక |గంథాలలో ఉంది. ఈ రెండింటి ఆట [కమం ఒకటే గాని ర0కూ 
ఒకటి కావు. పుకుషులు మా[తమె పదర్శింపదగిన కళారీతి 'జాయవ తెలిపిన 
పేరిణి మహాభారతంలో, విరాటపర్యంలో అర్జునుడు విరాటరాజు కొలువులో 
[ప్రదర్శించిన లాస్యరీతిని ముద్దు చం;దరేఖ Hass ఆస్థానంలో పేరిణిని 
[పదర్శించింది. జాయప తెలిపిన పేరిణి శే వమత సంబంధితమైనది. ఇది 
పురువల కళ, ముద్దు చం దరేఖ [పదర్శించినది వినోదకేశిక, స్ర్రీల కళ 
అదొక విజ్ఞాన విందు. 


పూర్యం ఆస్థాన నర ర కీమణులు [ప్రదర్శించిన భరతరీతి లాన స్య పద్దతికి చెంది 
నది. ఇడి కై కై శికివృతి (పథానంగా గలది. ఈ 'లాస్యరీతిలో నవగసాలూ ఉన్నా 
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శృంగార రసం పథాన రసంగా ఉంటుంది. మిగిలినవి ఉపరసాలై నప్పుడు 
దీనిని క్రైశికి ఆంటారు. ఈ పద్ధతి పూర్వం రాజాస్థానాలలో |పదర్శిస్తూ 
వచ్చినందువల్ల దీనికి “కచ్చేరీ అట” అని, “దర్బారు ఆట" అని పేర్దవచ్చాయి. 
శాస్త్రీయ కర్నాటక సంగీత జాణీలో దీనిని |పదర్శించేవారు గనుక దీనికి 
“కర్నాటకం” అన్న పేరుకూడా వచ్చింది. సమర్గురాలై న నర కి నాయకు 
రాలుగా ఉండి ఇతర నర కులచే ఈ కచ్చేరిలు చేయించేది గనుక ఈ నాట్యాన్ని 
నట్టువమేళం అసిగూడా అన్నారు. కొన్ని చోట్ల వాయిద్యకులు అందరూ స్త్రీలే 
ఉండేవారు. రాజులకు, వారి ఆస్థానంలోని కవులకు, పండితులకు, శాస్త్రవేత్తలకు 


ఈ కాస్ర్ర్రాయమైన నాట్యాలు వినో దాన్ని కలిగించేవి గనుక వీటిని “శేశికలు” 
అన్నారు. 


ఈ ఆస్థాన నర కీమణులలో కొందరి గురించి నా “రు దగణిక" 
గంథంలో రచించాను. వీడిలో అత్యంత (పసిద్ధిగాంచిన నలుగురు నర కీమణుల 
గురించి ఇక్కడ (పస్తావినాను. 


“1 మాచల్‌ దేవి : కాకతీయుల కాలంలో వారి ఆస్థాన నర్తకిగా 


నుండిన (పసిద్ధ నర కురాలు. తన వంశ చరితను యక్షగానంగా రచింపజేసి, 
ఆడించి చూసి, ఆనందించిన యళోధనురాలు ఈమె. 


(2 కుప్పాయి : _ విజయనగరాధీకుడు శ్రీకృష్ణదేవరాయల ఆస్తాన 
న ర్తకీమణి రంజకం కుప్పాయి, రంజకం వీరి బిరుదు. ఈమె తండికి “విద్యస్స 
ఖభారంజక” బిరుదును విజయనగరాధిశులు యిచ్చారు. ఆతని పేరు శ్రీరంగరాజు. 


8 ముదుచండరేఖ పగటి దివిటీల వారు ముందు నడవగా 
లొ 

బిరుదు మిటారులు స్తో తగానం చేస్తూ వెంటరాగా ముత్యాల పల్లకిలో రఘునాథ 
రాయలు॥వారి ఆస్మా నానికి వెళ్ళి కెశికలు ఇచ్చిన 'పసిద్ధ నర్తకీమణి. 


౨2 


“త్త భాగమతి : తన పేర ఒక నగరాన్ని నిర్మింపజేసికొన్న ఘను 
రాలు ఈ నర కి. ఒక పేదవారి ఇంట్లో జన్మించిన ఈ నరృకి గోల్కొాండ 
పాదుషావారి కుమా రుణ్ణి వివాహం చేసికొని హెదర్‌ బేగం అయింది. భా' మతిగా 
ఉండినపుడు ఈమె బర నిర్మింపబడిన భాగ్యనగరం ఈమె హైదర్‌ బేగం 
కావడంతో పాదరాబాదు ఆయింది ఇటువంచి చితమైన చార్మితక సంఘటన 
[(పపంచంలో మరెక్కడా జరగలేదు. 


నృత్యం, సంగీతం, శిల్పం మొదలైన సమస్త కళలను విజయనగర 
స్మమా౯్‌ శ్రీకృష్ణదేవరాయలు వారు పోషించారు కళకు వారి రాజ్యకాలం ఓక 
స్వర్ణయుగం. అశేకమంది రాజులు, మహారాజులు ఆయనకు తలలువంచి 
నమస్కరించేవారు. ఆలాంటి సమయంలో తలలు వంచి నమస్క రించే ఆచారాన్ని 
పాటించడం ఇష్షంకేని కొంతమంది నర్తకుయి ఆవెగొందెనుండి కృష్ణా జిల్లాలోని 
హంనలడీవికి వ అసవచై శారు. హంసలదీవి అన్న ఆ a పేరు వారిని 
ఆకర్షించిందెమో ! వీరు కొన్నాళ్లు అక్కడ వెలసిన గోపాలుని ఆరాధి=చి, 
ఆక_డి నుంకి నంగిగడ్డ వెళ్లి సిర నివాసం ఎర్ప్బరచుకొన్నారు. 


ఈ యుదంతాన్ని ఎ:రో రాయలువారి చెవిని వేశారు రాయలువారు 
అందుకు కోపగించలేదు. పీచ్చుకమిద |ఐహ్మో స్రాన్మి వెయ లేదు వారిని ఆవి 
ధేయులుగా వకిగణించలేదు. నేటి రాజకీయవె త్తల్లాగ వారిని వెంటాడి వేటాడ 
లేదు. కళ్ళాపియుడు గనుక కళాకారుల మనస్తత్వాన్ని (గహించగలిగాడు. 
కళాకారులు స్వెచ్చాజీవులు. వారిని బంగారు సంకెళ్లు వేసి బంధించడం సిరుప 
యోగం. స్వేచ్చగా విహరించే కోయిల పంచమ స్యరంలో తీయగా పాడుతుంది, 
సే్యచ్చగా విహరించే భృంగళా జిపక్నీ ముద్దుగా మాట్లాడుతుంది. ఆలాగే 
కళాకారులను స్వేచ్ళగా వడిలిపెడీలే వారి కళ రాణిస్తుంది ఆని రాయలువారు 
తలిచి వారీ మానాన వారిని [బతక నిచ్చారు. 


థ్రీ కృష్ణ దేవరాయలు వారు అంతటి ఉదారులు గనుకనే ఆమన కాలంలో 
లలిత కళలు వికసించాయి, విరా జిల్లాయి. ఆం (ధులకే కాక దక్షిణాదివారందరికీ 
ఆదర్శ! పాయుడయ్యాడు, : TG Meg erg EE 
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ఆనెగొందె నుండి కృష్ణా జిల్లాకు వచ్చిన వారిలో “నంగి” అనే |పసిర్ధ 
నర్శకురా లుండేది. ఆమె పేరనే నంగిగడ్డ వెలిసింషి. అప్పటి రెండు చెరువులు 
ఇప్పటికీ ఉన్నాయి. ఈమె వలనే కృషా జిల్లాకు విశిషమైన కీరి (పతిషలు 
7 ణ Cc లి == టీ ట 
నృత్య కళలో వచ్చాయి. ఒక విశిష కర్నాటక సం|పదాయ నర నం వెలిసింది 
[పచార మైంది. 


కర్నాటక నర్వన సం పదాయమైన భరత విద్యలో శబ్దాలకు, సలాం జతు 
లకు గల [ప్రాముఖ్యత గురించి కొంత తెలియ జేస్తాను. 


తంజాహూరులో నుండిన ఎరభ దయ్య, కాశీనాథ కవి క బ్లాలను సలాం 
జతులను తొలిసారిగా రచించారని ళా స్త్రజ్ఞాలు ఆభి పాయ పడ్డారు. అంతకు 
ముందు ఇవి లేవు ఏటికి బదులు కై వారా లుండెవి, దేవతల పెని గాని రాజుల పెని 
గాని రచించిన స్తోత గీతాలను శ బ్లా లంటారు విటి తర్వాత సలాం జతులు 
వచ్చాయి, ఏటిని ఛందోగీతా లంటారు, ఇవి చతుర శ, తిక, మి|ళ, ఖండ 
గతులలో | పదర్శింపబడుతూ ఉంటాయి. ఈ జతుల [పదర్శనలో నృత్యం; 
ము దాభినయం చక్కగా ఇముడుతాయి. ఈ రచనలలో అర్థ్జాధినయం మెండుగా 
ఉంటుంది. ఈ ౪బ్దాలను మూడు కాలాలలోను ఆడ్డం ఆచారంగా వస్తున్నది. 
దక్షిణాదిన తంజావూరు, కుంభకోణం, తిరువనంతపురం మొదలుకొని ఉత్తరాన 
బొబ్బిలి, బరంపు“ం వరకూ వఏిటిని [ప్రదర్శించడం ఆచారమైంది. ఆ యా 
రాజుల, రాజవంశాల చరిత ఉంటుంది గనుక చార్మి తక పరిశోధనలకు గూడ 
ఇవి ఉపమోగ కళంగా ఉంటాయి వీటిలోని భాష సరళంగా ఉంటుంది, ఆటకు 
అనుకూల *న నడక ఉంటుంది. వీటిలోని పారంభ గతిని ఎప్పుడూ ఛందోరీతిని 
ఆడడమే ఆచారంగా వస్తున్నది. ఈ ఛందస్సు ఆధారంగా ఎన్నో గతులను 
(పదర్శించవచ్చును కాని.గతి భేదం ఉండకూడదు. నర్తకులు ఒకే గతిలో తమ 
[పతిభను [పదర్శించాలి. . 


ఉదాహరణకు చతు రశ గతిలో గల ఒక సలాం జతిని నర్నకి [పద 
ర్మించ దలఛుకొన్నప్పుడు ఆ గతిలో తాను. ఎన్ని విన్యాసాలను ప్రదర్శించ 
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గలదో వాటి నన్నింటిని అమె [పదర్శించవచ్చును. అంతే కాని దీ'ని తి గటి 
లోనికి మార్చకూడదు. తళ గతిని పదర్శించ దలచుకొంటే త్నిళ గతిలో గల 
సలాం జతీని (పత్యేకంగా ఎన్నుకొనవలసి యుంటుంది. ఇది సం పదాయం. 


[ప్రతాప రాముని పైని వీరభ దయ్య రచించిన తొలి సలాం జతిగా 
[ప్రచారం పొందిన రచన. ఈ రాముడు తంజాపూరు రాజుల ఇలవేల్పు. 


చతుర శగతి 


తాంగుడు లొంగ | దిక తక ! దిన్నా జేకుడు 
జేకిట కిటతక | యుంతరి ! కుంతరి ! కుకు 
జగాకిణకు దిత్త ! తై తతా తతై 1! తాం తాం, 
ధిర్లుడు తాం | తత్తోంగిట గిట దిమి | 

గిట తక గిట దిమి | తక తది గిణ తోం ! 
తక తది గిణ తోం ! తక తది గిణ తోం 1! 


జం జం = జం జం జం తాకిట 

ణం ణం - ఇం ణం ణం తాకీట 

రుం రుం - రుం రుం రుం తాకిట 

తోం తోం _- తోం తొం తొం తాకిట 

జంత ణంత రుం = రుంత రుంత రుం 
రుంత రురత రుం = తరుం రుంత రుం 

జంత ఇంత రుంత తోంత _-తోంత కిటత జం 118॥ 
త -'తై దత్తాం = 
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నిరంతరము ఈ ధరన్‌ తంజపురి వరంబేలు ! ఓ నగాధీళ రా నగరము 
వెలిసిన వరంబులను కనికరంబు తోడుత, నొనగుచు [పజలను కరుణతో 


బో “చిన పతాప రామస్వామి | చికి సలాం సలాం. 


ధళాంగ తకెదిమి _ తక తది గిణ తోం 
తాహ ధణం దణ = ఈహ ధిమి ధిమి 


తాం తాం డణ కిణ = యుం తరి కిణా 


_పహ్హాదుని |బోచిన నరసింహ స్వామి స్తుతి :- పహ్హాద పట్టాభిషేక 
శబ్దం మేలటూరు బెంక|టామశాన్ర్రీ రచన మేలట్టూరులో నృసింహజయంతి సమ 
యంలో _ ఆవూరి భాగవత మేళాలవారు | పదర్శించె [(పహ్హాద నాటకాన్ని [పారం 
భించే ముందు పాడుతారు ఈ తిని పాడి, ముగించిక తర్వాత ఆ వూరి పెద్ద 
ఒకరు ముఖ్య భా “* చ తారుకు (| పయోక్తకు చందన పుష్పాదులు సమర్పించి, 
సత్కరించి భకితో సమస్క "సారు ఆపె నాటకం ఆడుతారు. 


ఈ శబ్దమును కూచిపూడి వారుగూడా ఆడుతున్నారు. అదిగాక వేరొక శోబ్ల 
మిది [ప్రతాప రామునికి ఆం' తంగా చేయబడినది. 


పరి పరి విధముల | [పహ్హాదుడు నిను 

హరి హరి హరి యని ! మొర లిడగను విని 
దురుసుగ స్థంభము | విగుుచుక వెలికడి 

కర కర పిర్ర ! కస్యృపు ఎదురొమ్ము 
చెరచి రక్తముల ! సరగునగోలిన 
నరహరి వని నిను 7 మరి మరి పొగ డగ 
ఆర్భకు తోచిన ! ఆది విష్ణునౌ . 


[పతాఎ రామస్వామి | సీకే పలాల సలాం. 


వీర రాఘవయ్య రచన 
రాజశ్రీ భోసలకుల చంద 
రతి పతి సుందర రాజ నరేం|ద 
రాజ తులజ మహగాజ తనుజ 
|పతాప సింహ సూ[తమా సలాం 
అదిర ! చాలా మధించి 
నీ కళ తులబట్టి వధించి 
నీ మిక్కిలి క్రీ రి వహించి 
నలుదిక్కుల నెల్ల జయించి 
నెనరుంచి, మదినెంచి 
వివరించి, కరుణించి 
భువిలో ఎంతటి జాణవు 
ఈ భువిలో ఎంతటి జాణవు 
తం దాం దాం దీంతదీం ! తోంగిట కిటతక 
తొంగ తక తో తతోం 
అతి శయమున జనులందరు పొగడగ 
'పతాప రాముని కరుణను వెలయచు 
ధర్మమె జయమని యెంచుచు నెప్పుడు 
నడచునట్టి వీర రాఘవ సన్నుత 
తోధిమి దిమి దిమి దిమి తక్కట తక 
భోసలకుల చం దుడవై వెలిసిన 
భోగ సురెంద 
బుధ జన నాం'ద 
భళిర ! భళిర !! తుల బేందుని తనయా 
పతాప సింహపు బాలా సలాం 
తళాంగ్‌ తక దిమి 
తక తది గిణ తోం ॥ 
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ఢీ కళాహసి రాజుల పె మాతృ భూతయ్య (వాసిన సలాం జతి - దీనినే 
కూచిపూడి నారు మకుటం మార్చి, కృష నోబం = వాసవ సజిక నాయిక అని 
ల్‌ు యు ణి 
ఆడు తున్నారు. 


రార నివు రార స్యామి రార 
దామెర తిమ్మెం ద కుమార 
శత కోటి మన్మధాకార 

భాసుర భుజ బల రణహర 
నారీజన మానసచోర 

పర రాజు శతు సంహార 
మమ్మరు సమాన ధిర 

భరత శాస్త్ర నిధి నీవేర 

పెద వేంక చెంద హంవీర 

నను కరుణ జూచుటకు వేళర. 
ఇది వేళర, చల మేలర, మది బూనర 
నీ దానర నన్నేల - దానరాధేయ 
రాజా బహద్దర్‌ శభాసు సలాం 
తళాంగ్‌ తక దిమి 

తక తది గిణ తోం. 


ఇవి గాక రెండు వందల వగకూ నా వద్ద శబ్దా లున్నవి. అవి వేరొక 
పు స్తకంలో ము|డంచగలము. 


మరు చదవ వలసిన 


పది చిన్న 


ఆలయాలు 

నాట్య శాస్త్రాలు 

ఆలయ నృత్యాలు 

ఆస్థాన నర,నాలు 

అమర నర కులు 
అభినయం 

కూచిపూడి నాట్యం 

పేరిణి - నవజనార్షనం 

| పజా నరినాలు 

జానపద : గి“జన నృత్యాలు 


భరత నాట్యం 


ఇంటర్‌ నెషనల్‌ 


విశాలాం| ధ పబ్లిషింగ్‌ హౌస్‌ 


బ్యాంక్‌ సట్‌, పైదరాబాదు-500 00! 


1. ఆంధ నాట్యం 
2 ఆం|ధ నాట్యం 
లీ, ఆంధ నాట్యం 
4, ఆం ఛ నాట్యం 
ర్‌ ఆంధ నాట్యం 
గ్ర ఆంధ నాట్యం 
[1 ఆంధ నాట్యం 
ర, ఆంధ నాట్యం 
9. ఆంధ నాట్యం 
10. ఆంధ నాట్యం 
11. ఆంధ నాట్యం 
[ప్రచురణ : పేరిణీ 
[ప్రతులకు : 
ఒక్కాక్కుటి వ రూ॥ వ్‌. 


రానున్న [గంధాలు 
ఆంధ నాట్యం = పరిశోధన _ పరిచయం 
భరత ఇ స్త్రం = [పక్నలు.-= సమాధానాలు 


నృత్యక ళాకారులందరూ చదవవలసిన . 
డాకర్‌ నటరాజ రామకృషగారి 
తు 63 


అత్యంత అద్భుత (గంథం 
దాఓీణాత్యుల నాట్యకళా చరిత 


నృత్యకళ పెని తెలుగులో ఇటువంటి [గంథం వేరొకటి ఇంతవరకు 
వెలువడలేదు 


తెలుగు, తమిళ కన్నడ, మళయాళ భాష లన్నింటిలో అత్యుత్తమ 
[గంధంగా ఉమ్మడి మదరాసు రాష్ట్ర (పభుత్వ బహుమతిని 1962 లో పొందిన 
గంధం, అనాటి రాష్ట్రపతి స్వర్గీయ బాబూ రాజేం|ద |పసాద్‌గారు ఈ బహుమతిని 
డా!! రామకృష్ణ గారికి (ప్రదానం చేశారు. భారతీయ నృత్యకళకు సంబంధించిన 
పతి చిన్న విషయంగూడా ఇందులో ఉంది. సుమారు ఇరవై సంవత్సరాల 
[ప్రాయంలోనే శా నీయ, ఆలయ, ఆస్థాన (పజా, జానపద, గిరిజన నరనాల 
గురించి డాక్టర్‌ నటరాజ రామకృష్ట ఇందులో వివరించారు. నృత్య వాయిద్యాల 
గురించి, నృత్య 'సంగీత రచనల గురించి ఇందులో చర్చించారు. డా! నటరాజ 
రామకృష్ణగారికి తప్ప ఇతరులెవ్యరికీ ఇలాంటి [గంథం [వాయడం సాధ్యంకాదు. 
మీరు తప్పక చదవండి. 


[పచురణ ; పేరిణీ ఇంటర్‌ నేషనల్‌ 


[ప్రతులకు : విశాలాం[ధ పబ్లిషింగ్‌ హౌన్‌ 
బ్యాంక్‌ సట్‌, హైదరాబాదు-500 001. 





"వేల! 


మీరు చదవదగిన అపూర్వ [గంథం 
సేరిణి శివతాండవం 


వేయి సంవత్సరాలకు పూర్యం మన తెలుగు నాట్యశా స్ర్రవే_ త్రఆ రూపొం 
ది చిన ఆం,రులకు గర్వకారణమైన ఏకైక వీరనాట్య' పేరిణి. శివుని ఆరాదించే 
విశిష్ట తాండవనర్తనం ఇది. వీర రస |పధానమైనది ఈ పేరిణి నాట్యం. 
కు ఆన లాం 


భారతీయ నృత్యకళకు ఆం, ధులు సమర్పించిన అపూర్వ పూజా పుష్పం 
ఈ పేరిణి. 


పురుషునిలోని పౌరుషాన్ని, ఏరునిలోని వీర త్వాన్ని, మగవానిలో మగ 
జెమిని లోకానికి చాటిచెప్పే పురుషుల నాట్యం ఈ పేరిణి. 


కాకతీయ గణపతిదేవ, వీర రుదమ, [ప్రతాప రుుదుల కాలంలో విశిష్ట 
ఆదరణ పొందిన నాట్టం పేరిణి. కాకతి ఎెన్యాలు కదనరంగానికి వెళ్లీన 
సమయాలలో వీరులు. మైలారదేవులు, మహశులు. పశుపతులు | పేరణగా 
[(పదర్శించిన నరనం ఈ పేరిణి 


కాకతీయ గజసేనాపతి, గణపతిదేవ బావమరిది నాట్యాచార్యా కొండయా 
మాత్సుని శివ్యడూ అయిన జాయప రచించిన నృ త్రరత్నావళలో ఈ నర్శనం 
గురించి వివరంగా ఉంది. కాకతీయుల తర్వాత ఈ నర్శనం మరుగున వక 
పోయింటి. కాలవాహినిలో మరుగుపడియుండిని ఈ నాట్య రీతిని ఏడు వందల 
సంవత్సరాల తర్యాత భరతకళా పపూర్ణ డాక్టర్‌ నటరాజ రామక్పష్ట గారు 
రామప్ప దేవాలయంలోని శిల్ప సంపద, నృ_్రరత్నావళి, నై నాగమముల 
ఆధారంతో పునః [పతిష చేసి, [పచారంలోకి తీసికొచ్చారు. నేడు ఈ పేరిణి 
తెలుగు వీరుల వీరనాట్యంగా మరల వెలుగొందుతున్న ది. 


[పచురణ [పతులకు 
పేడజి ఇంటర్‌ దేషనల్‌ విశాలాం థ్ర పబ్లిషింగ్‌ హౌస్‌ 


మీరు చదవ వలసిన పుస్తకం 


డా॥ నటరాజ రామకృష గారి 
ణు 


రం దగణిక 


ఆచార్య తూమాటి దోణప్ప, తెలుగు విశ విద్యాలయం కులపతి గారి 
అమూల్య అధి పాయం నుండి ముచ్చబైనా మూడు ముచ్చటలు. 

“రు దగణిక" ఎంత చక్కటి పేరు! రుద గణిక శబ్దాలు వేరు వేరుగా 
లోకంలోనూ, సాహిత్య లోకంలోనూ, |పచుర [ప్రచారంలో ఉన్నవే కాని, ఈ 
రెండింటి కలయికా ఒక అద్భుత సన్నిషశం. ఒక అపురూప సమాసం. రుద 
[ పీతికరమగు నృత్య కళారాధనకు అంకితమైన గణిక అన్న అర్థంలో ఈ సమాస 
కల్పన శిల్పిత మైనట్టు ఊహించవచ్చు, వేదవాజ్మయంలోనూ, (|త్యంబకం 
యజామహే) అనంతర దేశభాషా వాజ్మయాలలో నూ కన్పించే రు దుడు శ తుజన 
సూరనుడై ననూ భక్తజన సులభుడు. అభినయకళకు ఆదిమ పీఠం”. 

"| పస్తుత [గంథ రచయిత భరతకళా (ప్రపూర్ణ డాక్టరు నటరాజ రామకృష్ణ 
గారు కళారాధకుడుగా. కళాసాధకుడుగా, కళాబోధకుడుగా, కళావిమర్శకుడుగా 
శేరుపాందినవారు. మానవునిలో మాధవునీ, మహదేవునీ చూడగలిగిన మహిత 
సంస్కారం శ్రీ నటరాజ రామకృష్టగారిది. శ్రీమాన్‌, ధీమాన్‌, వివేకీ, వితరణ 
నిపుణోగాన విద్మా నిపుణః... కలావాన్‌ అభినయ చతురః....ఆని పెద్దలు 
పేర్కొన్న ఈ ఆన్ని సుగుణాలూ రాసి పోసిన కళామూరి, ఆయన”. 


“ఆదరణ కరువై, ఆచరణ బరువై కొనఊపిరితో కొట్టు మిట్టాడుతున్న 
నృ త్యకళా రూపాల భవితవ్యం పట్ట ఒక కళాకారునిలో జనించే ఆపదనమూః; 
వ్యక్తి ధర్మానికి, వ్యవస్థా ధర్మానికి మధ్య రెకెతిన సంఘర్షణలో ఐతుకు పొద్దు 
వాటాదిన కళాకారుల దయనీయ చరితలను ఆవిష్మ్కరించేపట్ల ఒక మానవతావాది 
హృదయ కుహరంలో పెల్లుబికే ఆ|కోశమూ ఇందులో ఆడుగడుగునా గోచ 
రిసాయి. సహృదయాలు ఈ మూగవేదననూ, ఆతశ్షరరూప నివేదననూ ససిగా 
అర్థ ౦ చేసుకోగలిగితే రచయిత ధన్యుడు. 


వెల : రూ॥ 200 -  (పళులకు : విశాలాంధ్ర పబ్టిషింగ్‌ హౌన్‌, హైదాబాద్‌ 


ఆంధ (పదేళ్‌ లోని “ఆంధ నాట్యం” పాఠశాలలు 


౨౦౫కి రా జ అస్‌ రై ప్‌ వవ సప నోవై నై 


నటరాజ నృత్యని కేతనం, విశాఖపట్నం 
నటరాజ నృత్యని కేతనం, నర సీపటృం 
నటరాజ నృత్యని కేతనం, కాకినాడ ' 
నటరాజ నృత్యనికతనం, పిఠాపురం 

శ్రి నటరాజ నృత్యని కేతనం, రాజమం డి 
ఆం ధనాట్య పీఠం విజయవాడ 

(క్రీ గిరిజా నృత్యని కేతనం, తెనాలి 
నటరాజ నృత్యనికేతనం, గుంటూరు 
నటరాజ నృత్యనికెతనం, టంగుటూరు 
నటరాజ నృత్య నికేతనం, ది టగుంట 
నటరాజ నృత్యని కతనం, కర్నూలు 
నటరాజ నృత; ని కెతనం, | దోణాచలం 
నటరాజ రామక్కష్ష నృత్యని కేతనం, గద్వాల 
నృత్యని కేతనం, హైదరాబాదు 

నృ త్యాంజలి, పాదరాబాదు 


నటరాజని కేతన్‌, హైదరాబాదు 


పేరిణీ ఆర్ట్స్‌ అకాడమి హైదరాబాదు 
నటరాజ నృత్య నికెతనం, సంగారెడ్డి 

(శ్రీ) నటరాజ రామకృష నృత్య సికేతనం, సి 
నటరాజ నృత్య నికేతనం, సిరిసిల్ల 

కళా భారతి, నిజామాబాదు . 

కళా భారతి, బోదన్‌ 

కళా భారతి, కిసాన్‌ నగర్‌ 

రఠా భారతి, ఆర్మూర్‌ 

శ్రీ రాజరాజేళ్వరీ నృత్య నికేతనం, వేములవాడ 
ఊర్వశీ కళా [సవంతి, కరీంనగర్‌ 

నటరాజ నృత్య నికేతనం, గోదావరిఖని 

కోలమ్‌ స్కూలు, ఉట్నూరు, తాండూరు 
పేరిణీ ఇంటర్‌ నేషనల్‌, హైదరాబాదు 
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ఆంధ్ర దేశంలోని ఆలయాలలో, 
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ఆరామాలలో, రాశాసానాలలో సుందరాంగు 
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డొ4 నఠరొడ రొమక్చృస్ద మైన లాస్యన్నర్హనమె ఆంధ్ర నాట్యం. 


డాక్టర్‌ నటరాజ రామకృష్ట ముప్పయి యయిదు సంవత్సరాల కితం 

వో 
ఆం; ద్ర దేశంతో అడుగు పెట్టినప్పుడు శాన్రీయ నృత్యం ఆం|ధ దేశంలో లేదని 
కందరు పెద్దలు ఆయనకు చెప్పారు. ఆందువల్ప ఆయన ఆంధ్ర దేశమంతా పర్య 
టించి, అనేక మంది వృద్ధ కళాకారులను కలుసుకొని ఎన్నో దేవాలయాలను సంద 
రించి, అనెక [గంథాలను వరిశోద్రించి విశిషమెన ఆం|ధుల నాట్యకళా చరితను 


/ 


ల్‌ 


వెలికి తారు, అనక గంథాలను రచించారు, ఆంధ్రుల శాన్రీయ నృత్యాన్నే 
ఆయన 'ఆం|ధ్రనాట్య' మన్నారు, 


శ్‌ 


న 


నర్తకులుగా, నాట్య కళావేత్తగా, నాట్యకళా చరిత పరిశోధకులుగా, 
నాట్యకళా (పచారకులుగా , నాట్యూచార్యులుగా , నాట్యక శా [పబోధకులుగా , రచ 
యితగ్గా ఆయన్ని ఎరగని ఆం|ధుడు లేడు. 


ఇంతవరకు రెండు వేల మందికి పై గా బాలబాలికలకు ఆంధధ్రనాట్యం నేర్చి, 
వారిని తీర్చి దిర్దారు, సుమారు ఎఖై [గంథాలను ఆంధ నాట్యం పైని, (వాశారు, 


ఆరి ధనాట్యం ఎంత మహోన్నతమై ౦దో ఈ పది పరిచయ పుస్తకాలను 
చదివి తెలునుకొనండి. 


గిడుగు రామమూ శ్ర 


ము[దణ: గోరియస్‌ (పింటర్‌_హెదరాబాదు_ 16 వెల: రూ 5 _ 
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